
ெவ�ைளயரா� இ��பத� ச�ற��ரிைம
ப�ற�ய �ரித� இ�லாம�,
இனவாத�த��கான �ல காரண�கள�
ப�ற� ேப�வ� மிக�� க�ன�. ஆய���,
ெவௗ்ைளயரி� ச�ற��ரிைமைய
அ��கரி�பத��, இனமயமா�க�ப�ட ம���
ஒ��க�ப�ட ப�ற ம�களி� அ�பவ�கைள
ைமய�ப���வ�� ��க�ய�.
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ெவௗ்ைளயரா� இ��பத� ச�ற��ரிைம
எ�றா� எ�ன?

இன சம��வமி�ைம ம��� அ�த�ைய
த� ப�பா�� ெகா������ ஒ�
ச�க�த�� இன�த�� அ��பைடய�� ஒ�
ெவ�ைள நப��� இய�பாகேவ
க�ைட��� ந�ைமக�.

"[ஒேர ��ந�ைலய��] ெவ�ைளயர�லாத
இன�தவ�கைள வ�ட அத�கார� ம���
வள�க��கான ��த� அ�கைல�
ெபற�.’’
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1989 இ� ெவ�ைளயரா� இ��பத�
ச�ற��ரிைம ப�ற�ய ஒ� அ��தமான
க��ைரைய Peggy McIntosh  ெவளிய��டா�.
அவர� அ�த பைட�ப��, ெவ�ைளயரா�
இ��பத� ச�ற��ரிைமைய ஆ�ந�ைல
ெசய��ைற, க���� �ல�படாத�,
த�ெசயலான� என வ�வரி�க க����
�ல�படாத ைப (invisible knapsack) எ��
உ�வக�ைத பய�ப��த���ளா�.
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Peggy McIntosh-இ�
"ெவ�ைளயரா� இ��பத�
ச�ற��ரிைம: க����
ெதரியாத ைபைய ப�ரி���
பா��த�." (Peggy McIntosh’s

“White Privilege: Unpacking the
Invisible Knapsack.”)

ெதாைல�கா�ச�ைய ேபா�ைகய�� உ�க� இன�தவ�
அத�க அளவ�� ப�ரத�ந�த���வ� ெப�ற���பைத
கா�ப�.

ெவௗ்ைளய�க��� தா� இ�தைகய அத�கார�கைள��
ச�ற��ரிைமகைள�� (ச�ைக) ெகா���ேளா� எ��
வ�ழி��ண�� இ�ைமயா�, பா�பா� ந�ைல�த���பதாக
McIntosh வ�ள��க�றா�.

(McIntosh வைரய��தப�) ெவௗ்ைளயரா� இ��பதா�
க�ைட��� ச�ைகக��கான (ச�ற��ரிைமக��கான)
ச�ல எ����கா��க� :
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ஆ��த �ழைம� -
ப�ர�ைஞெகா�ட ஆ�தமாக
ெவௗ்ைளய��கான
ச�ற��ரிைமக�

எ�ப� ஒ�பைன ம��� ெபா��ேபா�� ப�ரத�ந�த���வ�
ேபால எளிைமயான� அ�ல, அ� க�டைம�� �த�யான
��மான�களி� தா�க� ெச���� த�றைன��
ெகா���ள�.

இனவாத�த�� ஒ� காரணமாக�� ப��வ�ைளவாக��
ெவௗ்ைளய��கான ச�ற��ரிைம இ��க�ற�. இ� வரலாற�
�த�ய�� இனவாத�ைத�� பா�பா�கைள�� தா�க�
ந��க�ற�.

McIntosh-இ� �ரித� ெவ�ைளயரா�
இ��பத� ச�ற��ரிைமய�� ப�ர�ைஞய�ற��
க���� �ல�படாத�மான ந�ைமகைள
வ�ள�க�ய�. இ��ப���, ப�ர�ைஞ��வமான
ெதரி�களி� ப��னரான தா�க�க� உ�பட,
ெவௗ்ைளயரா� இ��பத� ச�ைககைள
ேகா���� கா��ய ெவௗ்ைளய� அ�லாத
பலைர�� அ� மைற�க�ற�.

ெவ�ைளயரா� இ��பத� ச�ற��ரிைம 

"ெவ�ைளயரா� இ��பத� ச�ற��ரிைம அவ�க�
அற�யாமேல அ�பவ��க�ப�வ�ட�, அற����
ந�ைல�த���க�ற�. இ� அெமரி�க�களி� வா�வ��
ேமாேலா�டமாக�� உ��றமாக�� ஆழ� ெபாத����ள�.
இ�ெவா� �ைமய�ற ெபாத�யாக�� (weightless knapsack)
ஆ�தமாக�� இ��க�ற�."
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Three facets
of power:

இய��ந�ைலய�� அத�கார� எ�� வைகய��
"ெவ�ைளயரா� இ��பத� ச�ற��ரிைமைய"
வ�ள�க பய�ப��த�ப�� ச�ல
உதாரண�க�:

கட�த பல ஆ��களாக Bandaid-க�
ெவ�ைளய�களி� ேதா� ந�ற��ட�
ெபா��த���ய ந�ற�த�� மா�த�ரேம
வ��பைன ெச�ய�ப�க��றன.

இய��ந�ைலய�� அத�கார�

ெவ�ைளயரா� இ��பத�
ச�ற��ரிைமய�� ���
அ�ச�க�:

"ெவ�ைளய�க� த�க� ேதைவக� உடன�யாக
���த�யா�� எ�ற எத��பா���ட� உலக� ��வ�� ெச�ல
அத�க வா����ள�. ப�ற இன�தவ�க� த�க� ேதைவக�

ம���ப�த�ப�ட அளவ�ேலேய ���த�யா�� எ��
�ரித�ட� பயணி�க�றா�க�. இைத அ��கரி�ப� எ�ப�
எ�� இைடெவளிக� உ�ளன எ�பைத அ��கரி�பதா��."

 

இ� ெப��பா�� ஆ� மனைத� ச�ற�ய அளவ��
ேசத�ப���� என வைரய����ப�யான, ெவௗ்ைளயரா�
இ��பத� ச�ற��ரிைம�கான, எளிதான��
சக����ெகா�ள���ய�மான அற��கமா��.

இ��ப��� இ�த ச�ற��ரிைமக� ‘இய��ந�ைலய��
அத�கார�த��கான’ �ற���க�.
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எ����கா�� :

ெவ�ைளய�க� "ஐய�த���ரியவ�க�" எ�ற அ��பைடய��
காவ��ைற அத�காரிகளா� த�ெசயலாக ந���த�படேவா,
வ�சாரி�க�படேவா அ�ல� ேதட�படேவா வா���க�
�ைற�.

ெவ�ைளயர�லாத இன�தவ�க� த�களி� இன� சா��த
வ�வர��ற��ப���� ப�யாக�, எத��மைறயான ப�வா���
ச��தைனக� ம��� ெகா�ைககளி� ஆழமான ம���
���த வ�ைள�கைள எத��ெகா��� வா���க� அத�க�.

"ஐய�த�� பல�" எ��
அத�கார�

ெவ�ைளய�க� த�ைர�பட�, ெதாைல�கா�ச�,
வாெனா� ம��� ெச�த�களி� த�கைள�
ப�ற�ய ேந�மைறயான ப�ரத�ந�த���வ�கைள�
பா��பத�கான வா���க� அத�க�.

அவ�க� ப�வா��� (ஒேர மாத�ரியான) இன
அைடயா�க� �ல� �ரி��ெகா�ள�ப�வைத
வ�ட தனி நப�களாக நட�த�ப�வத�கான
வா���க� அத�க� எ�பேத இத� ெபா�� -
இதனா� ஐய�த�� பல� அவ�க���
வழ�க�ப�வத�கான வா���க� அத�க�.
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எ����கா�டாக, ெச�வ சம��வமி�ைம��
அத�ட� இைண�த இனவாத ப�வா���
ச��தைனக��.

இ�த அத�கார� �வ��ப�� அத�கார� இன
சம��வமி�ைம�� எத�ராக அைமத�யாக இ����
அத�கார�� �ட.

ேப�வத�� உ�ள அெசௗகரிய� அ�ல� ச�ரம�த���
எத�ராக எத���� அ�ல� ேமாத�� ேதைவைய
எைடேபா�� அத�கார� இ�.

��க� எ�ேபா�, எ�ேக ஒ� ந�ைல�பா�ைட எ��க
வ����க���க� எ�பைத இ� ெதரி� ெச�க�ற�.
��க�� உ�க� மனிதேநய�� பா�கா�பாக
இ��க���க� எ�பைத அற�வ�. அ�
எ�தைகயெதா� பா�க�ய�."

அத�கார� �வ��ப��
அத�கார�

கால�ேபா�க�� இைண��ெகா�ட
க�டைம�� �த�யான இனவாத�தா�
க�ைட�க�ெப�ற அத�கார� �வ��ப�� �ல�
ெவௗ்ைளயரா� இ��பத�
ச�ற��ரிைமகைள காணலா�.
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Urban Alliance on Race Relations (UARR)
@uarrtoronto - non-profit organization working to
address inequality with educational programs,
advocacy & research
Ontario Alliance of Black School Educators
(ONABSE) @onabse_org - an organization that
works to promote equity for African Canadian
students, educators, and professionals at all levels
in schools 
The National Council of Canadian Muslims (NCCM)
@nccm_community - an organization that
protects Canadian human rights and civil liberties,
challenges discrimination and Islamophobia, builds
mutual understanding, and advocates for the
public concerns of Canadian Muslims 
Chinese Canadian National Council Toronto
Chapter (CCNCTO) @CCNCTO - an organization
working to promote equity, social justice, inclusive
civic participation, and respect for diversity. 
The Council of Agencies Serving South Asians
(CASSA) @cassaonline - an umbrella organization
supporting and advocating for the needs of the
Canadian South Asian community 

Check out these Ontario-based
community organizations involved
in racial justice work on Instagram!
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